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La cebolla (Allium cepa) constitu-
ye uno de los ingredientes base
para un buen sofrito. Pero tam-
bién puede curar un resfriado co-
mún. La tinta de la sepia (Sepia
officinalis) es imprescindible para
un exquisito arroz negro, pero es-
tá recomendada para trastornos
hormonales, menopáusicos y
menstruales. Y el azufre (sulphur)
no sólo sirve para matar el oídio
—un hongo de la vid—, sino tam-
bién para curar enfermedades de
la piel. Y así un largo etcétera. Na-
da menos que 3.000 sustancias
de origen vegetal, animal y mine-
ral utiliza la homeopatía para cu-
rar patologías, sean leves, graves
o crónicas.

¿Por qué escribir curar en cur-
siva? Pues sencillamente porque
hay científicos y médicos a quie-
nes esto de la homeopatía —como
terapia o terapéutica natural— les
parece una patraña. El Parlamen-
to británico, por ejemplo, dictami-
nó en febrero que el único efecto
curativo era el del placebo. Pero,
además, nadie ha demostrado la
vía por la cual esas bolitas—como
anises— interaccionan en el orga-
nismoy llegan a variar el curso de
una enfermedad. Si es que la va-
rían y si es que interactúan, por-
que la homeopatía despierta filias
y fobias, y suscita maniqueas opi-
niones. O se defiende a ultranza
(en Reino Unido y Francia está
incluida en la sanidad pública) o
se denuesta. No hay término me-
dio. Como mucho, puede encon-
trarse algún facultativo inusual-
mente escéptico.

La medicina homeopática se
basa en el principio de similitud,
es decir, unamisma sustancia res-
ponsable de determinados sínto-
mas también puede aliviarlos o
neutralizarlos, siempre y cuando
se administre de forma correcta
(Lo semejante, con lo semejante se
cura). Por ejemplo, la cebolla pro-
voca lagrimeo e irritación de gar-
ganta, pero aligera un resfriado
común. La cafeína produce in-
somnio o taquicardias, pero tam-
bién puede inducir un ritmo car-
diaconormal. Esta reacción se de-
be a la presencia en los medica-
mentos de esa sustancia en dosis
infinitesimales, que se obtienen
mediante procesos denominados
de potenciación o dinamización
(varias sacudidas de la dilución).
Pero el origen de la polémica so-
bre su eficacia radica en que la
dilución es tan acusada que a ve-
ces no queda ni una sola molécu-
la de ese principio activo original.

Por esta razón, Joan Ramon
Laporte, jefe del servicio de far-
macología del hospital de Vall
d’Hebron de Barcelona, se refiere
a los medicamentos homeopáti-
cos como “la medicina del agua”.
“Para comenzar, no contienenna-
daporque la concentracióndel su-
puesto principio activo es infini-
tesimal. Y si dividimos por infini-
to, el resultado es nada. No hay
un principio activo que desenca-
dene una respuesta fisiológica en
el organismo que mejore su esta-
do de salud”, concluye.

Sin embargo, Luc Montagnier,
premio Nobel de Medicina en
2008 por haber descubierto el vi-

rus de inmunodeficiencia huma-
na (VIH), no comparte esta opi-
nión: “Se ha observado que cier-
tas diluciones dentro del agua en
las que no quedamateria sí regis-
tran, en cambio, vibraciones. Esta
dilución puede reconstruir la in-
formación genética de lamateria.
Una información instructiva de la
que la homeopatía no puede olvi-
darse, a pesar de que muchos crí-
ticos dicen que no hay nada. Pero
sí hay algo. Nosotros hemos de-
mostrado que hay estructuras en
el agua que son inducidas por vi-
braciones electromagnéticas”.

A raíz de este descubrimiento,
los médicos homeópatas sostie-
nen que la reacción que se origi-
na en el organismo no es quími-
ca, como sucede con los medica-
mentos alopáticos, sino de carác-
ter físico, pero siguen sin aclarar
cómoactúa. “Los estudios científi-
cos que se han presentado y que
demuestran que la homeopatía
tieneun efecto superior al del pla-
cebo evidencian que eso es así,
que nuestro organismo reacciona
al medicamento. Hemos demos-
trado que el principio de simili-
tud existe y funciona”, rebate
Assumpta Mestre, que dirige la
sección de homeopatía del Cole-
gio de Médicos de Cataluña.

PeroMontagnier añade: “¿Físi-

ca o química? Es más complica-
do. Pero es verdad que se puede
explicar el efecto de los medica-
mentos después de la dilución
por el hecho de que la estructura
del agua puede seguir represen-
tando a la molécula. El agua pue-
de conservar la forma y la infor-
mación del principio activo de la
molécula”.Una teoría que explica-
ría la influencia sobre el organis-
mo de esa sustancia primitiva,
aunque no quedara ni una sola
molécula del original.

“Losmecanismos de acción de
los medicamentos homeopáticos
sonmuy variables. Lo que conoce-
mos sobre cómo actúa la aspirina
es muy distinto de lo que sabía-
mos 30 años atrás. Lo importante
es que cure, cómo lo consigue la
sustancia es secundario”, añade
Antonio Marqués, también médi-
co homeópata con consulta enCa-
narias. Por el contrario, Joan Ra-
mon Laporte responde: “Encon-
trar en el lugar de un asesinato la
huella de unpiepuede darte infor-
mación sobre el tipo de zapato o
el peso del individuo, pero no de-
muestra que haya sido el asesino.
En homeopatía, igual: una perso-
na puede curarse por simple
cálculo estadístico, pero no de-
muestra que haya sido gracias a
lo que ha tomado”.

En España se calcula que
3.000médicos de atenciónprima-
ria, 2.000 pediatras y 4.600 facul-
tativos de otras especialidades
prescribenmedicamentoshomeo-
páticos. “Hace 20 años quemede-
dico a la homeopatía. Soy licencia-
da en Medicina y no paro de am-
pliar mis conocimientos en este
campo. ¿Usted cree que si no tu-
viera evidencias y pruebas de su
eficaciame habría pasado dos dé-
cadas ejerciéndola? Por Dios, soy
médico, nounabruja conmis boli-
tas”, se defiendeMaite Bravo, que
dirige los másteres de homeopa-
tía en la Universidad de Barcelo-
na, unos estudios de dos años que
se iniciaron en 1995 y que requie-
ren 320 horas lectivas y 140 de
prácticas. Sólo puedenmatricular-
se médicos, veterinarios o estu-
diantes de Medicina del último
curso. También ese año empeza-
ron a impartirse los másteres en
la Universidad de Sevilla, de 500
horas lectivas.

¿Tanta formación para una te-
rapia que algunos vilipendian?
“Pues sí, la gente que critica la
homeopatía lo hace por puro des-
conocimiento. Nosotros trabaja-
mos con 3.000medicamentos, de
los cuales usamos con más fre-
cuencia entre 250 y 300, porque

cada individuo requiere un trata-
miento personalizado. Si no, no
funciona”, agrega Bravo.

Unhomeópata dedica a sus pa-
cientes una media de 60 minutos
por visita porque su objetivo es
encontrar el origen real de su en-
fermedad y muchas veces no es
de carácter físico, sino psicológi-
co, de su fuerza vital. “Una enfer-
medad no es un hecho aislado, se
ha de conocer muy bien al enfer-
mo”, explica Bravo, quien recono-
ce que los médicos tradicionales
también curaríanmása sus enfer-
mos en los ambulatorios si les
concedieran 30 minutos en vez
de los 5 o 10 habituales.

La Sociedad Catalana deMedi-
cina Familiar y Comunitaria ha
elaboradounaguía en la que reco-
mienda las terapias homeopáti-
cas para 30 patologías diferentes.
Por ejemplo, síndromes gripales,
infecciones de las vías respirato-
rias, fibromialgia, fatiga crónica,
otitis, asma, depresión o insom-
nio. Incluso se asegura que en el
caso de infecciones por VIH se
produce un aumento de los CD4 y
de los linfocitos T. La guía asegu-
ra que estos medicamentos tie-
nen escasos efectos secundarios,
pero advierte de que sólo pueden
ser prescritos por personas licen-
ciadas enMedicina y formadas en
homeopatía.

Se trata tan sólo de una reco-
mendación, porque España care-
ce de normativa sobre el ejercicio
de la homeopatía, al contrario de
lo que sucede en Francia, Alema-
nia y Reino Unido donde está in-
cluida en la sanidadpública y exis-
ten hospitales específicos. En Es-
paña sólo se reconoce la homeo-
patía como acto médico. Primero
fue el Congreso de los Diputados,
en septiembre, el que lo aprobó
por unanimidad. Tres meses des-
pués, la Organización Médica Co-
legial (OMC) tomó la misma deci-
sión. “La homeopatía requiere un
diagnóstico previo, una indica-
ción terapéutica y ser realizada
por personal especializado y en
centros sanitarios debidamente
autorizados”, apuntaCosmeNave-
da, coordinador del área de tera-
pias médicas no convencionales
de la OMC. Naveda se define co-
mo un escéptico, “yo no me dedi-
co a esto, visito en un ambulato-
rio, pero enmedicina se puedeha-
cer daño al paciente por acción u
omisión. En homeopatía seguro
que no por acción, porque no hay
efectos secundarios, pero si no se
realiza un diagnóstico claro, se
puede entretener el problema y
demorar su tratamiento”.

Cataluña ha sido la única co-
munidad que se ha atrevido a
regular el ejercicio de las tera-
pias naturales, incluida la ho-
meopatía, pero el Tribunal Supe-
rior de Justicia tumbó el decre-
to en junio de 2007 por invasión
de competencias del Gobierno
central. La Academia Médico-
Homeopática de Barcelona recu-
rrió la norma porque facultaba
a cualquier persona, sin ser mé-
dico, para ejercer esta especiali-
dad una vez demostrada su for-
mación. En la sentencia, los jue-
ces escribían: “No les falta razón
a los recurrentes cuando afir-
man que el decreto supone auto-
rizar a personas que no son li-
cenciadas en Medicina para que

puedan recetar medicamentos
homeopáticos previo al diagnós-
tico de enfermedades”.

Josep Davins, subdirector de
Recursos Sanitarios de laGenera-
litat, explica que los facultativos
entendieron mal la normativa,
porque “no se pretendía regular
la prácticamédica, sino la nomé-
dica, y combatir el intrusismo.

Queríamos proporcionar seguri-
dad a los ciudadanos”.

ElMinisterio de Sanidad cons-
tituyó en abril de 2008 una comi-
sión con las comunidades autóno-
mas para tratar de legislar sobre
el ejercicio de las terapias natura-
les de forma armónica. Pero son
tan heterogéneas las prácticas
(homeopatía, acupuntura, osteo-

patía, plantasmedicinales, etcéte-
ra) que por ahora la comisión só-
lo ha recopilado la legislación eu-
ropea sobre el asunto. En Fran-
cia y en Alemania la homeopatía
está reservada exclusivamente a
los médicos y en Reino Unido
hay cuatro hospitales homeopáti-
cos en la red pública (Londres,
Bristol, Liverpool y Glasgow). No

obstante, en febrero, una comi-
sión del Parlamento británico
conminó al Gobierno a retirar los
4,5millones de euros que le cues-
ta al servicio nacional de salud
esta medicina alternativa, por
considerar que la homeopatía ca-
rece de consistencia médica. Pe-
ro el Gobierno laborista británi-
co se niega a ello. “Aquí, en Espa-

ña, si estuvieras ingresado en un
hospital y pidieras un tratamien-
to homeopático, te darían el alta
en dos minutos”, se queja Bravo.
“¿Cuántos años estuvo la humani-
dad sin saber por qué caían las
manzanas hasta que Newton lo
explicó? Pues aquí lo mismo”,
agrega Assumpta Mestre.

Pero, convenza o no, la homeo-
patía cuenta cada día con mayor
número de adeptos, no sólo entre
los pacientes, sino también entre
los médicos. El número de pedia-
tras que optan por estos trata-

mientos se ha disparado en los
últimos años, sobre todo por el
perfil de seguridad de losmedica-
mentos y la facilidad de adminis-
trarlos. Y sí, son medicamentos,
no chuches, según todas las di-
rectivas europeas y la Agencia Es-
pañola del Medicamento. Como
tal, se venden en las farmacias.
“Efectivamente, estamos hablan-
do de medicamentos con eficacia
demostrada con estudios científi-
cos y ensayos, al igual que sucede
con losmedicamentos convencio-
nales, los alopáticos”, comentan
representantes de la Agencia Es-
pañola del Medicamento. Si no,
no estarían en el mercado.
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La cebolla (Allium cepa) constitu-
ye uno de los ingredientes base
para un buen sofrito. Pero tam-
bién puede curar un resfriado co-
mún. La tinta de la sepia (Sepia
officinalis) es imprescindible para
un exquisito arroz negro, pero es-
tá recomendada para trastornos
hormonales, menopáusicos y
menstruales. Y el azufre (sulphur)
no sólo sirve para matar el oídio
—un hongo de la vid—, sino tam-
bién para curar enfermedades de
la piel. Y así un largo etcétera. Na-
da menos que 3.000 sustancias
de origen vegetal, animal y mine-
ral utiliza la homeopatía para cu-
rar patologías, sean leves, graves
o crónicas.

¿Por qué escribir curar en cur-
siva? Pues sencillamente porque
hay científicos y médicos a quie-
nes esto de la homeopatía —como
terapia o terapéutica natural— les
parece una patraña. El Parlamen-
to británico, por ejemplo, dictami-
nó en febrero que el único efecto
curativo era el del placebo. Pero,
además, nadie ha demostrado la
vía por la cual esas bolitas—como
anises— interaccionan en el orga-
nismoy llegan a variar el curso de
una enfermedad. Si es que la va-
rían y si es que interactúan, por-
que la homeopatía despierta filias
y fobias, y suscita maniqueas opi-
niones. O se defiende a ultranza
(en Reino Unido y Francia está
incluida en la sanidad pública) o
se denuesta. No hay término me-
dio. Como mucho, puede encon-
trarse algún facultativo inusual-
mente escéptico.

La medicina homeopática se
basa en el principio de similitud,
es decir, unamisma sustancia res-
ponsable de determinados sínto-
mas también puede aliviarlos o
neutralizarlos, siempre y cuando
se administre de forma correcta
(Lo semejante, con lo semejante se
cura). Por ejemplo, la cebolla pro-
voca lagrimeo e irritación de gar-
ganta, pero aligera un resfriado
común. La cafeína produce in-
somnio o taquicardias, pero tam-
bién puede inducir un ritmo car-
diaconormal. Esta reacción se de-
be a la presencia en los medica-
mentos de esa sustancia en dosis
infinitesimales, que se obtienen
mediante procesos denominados
de potenciación o dinamización
(varias sacudidas de la dilución).
Pero el origen de la polémica so-
bre su eficacia radica en que la
dilución es tan acusada que a ve-
ces no queda ni una sola molécu-
la de ese principio activo original.

Por esta razón, Joan Ramon
Laporte, jefe del servicio de far-
macología del hospital de Vall
d’Hebron de Barcelona, se refiere
a los medicamentos homeopáti-
cos como “la medicina del agua”.
“Para comenzar, no contienenna-
daporque la concentracióndel su-
puesto principio activo es infini-
tesimal. Y si dividimos por infini-
to, el resultado es nada. No hay
un principio activo que desenca-
dene una respuesta fisiológica en
el organismo que mejore su esta-
do de salud”, concluye.

Sin embargo, Luc Montagnier,
premio Nobel de Medicina en
2008 por haber descubierto el vi-

rus de inmunodeficiencia huma-
na (VIH), no comparte esta opi-
nión: “Se ha observado que cier-
tas diluciones dentro del agua en
las que no quedamateria sí regis-
tran, en cambio, vibraciones. Esta
dilución puede reconstruir la in-
formación genética de lamateria.
Una información instructiva de la
que la homeopatía no puede olvi-
darse, a pesar de que muchos crí-
ticos dicen que no hay nada. Pero
sí hay algo. Nosotros hemos de-
mostrado que hay estructuras en
el agua que son inducidas por vi-
braciones electromagnéticas”.

A raíz de este descubrimiento,
los médicos homeópatas sostie-
nen que la reacción que se origi-
na en el organismo no es quími-
ca, como sucede con los medica-
mentos alopáticos, sino de carác-
ter físico, pero siguen sin aclarar
cómoactúa. “Los estudios científi-
cos que se han presentado y que
demuestran que la homeopatía
tieneun efecto superior al del pla-
cebo evidencian que eso es así,
que nuestro organismo reacciona
al medicamento. Hemos demos-
trado que el principio de simili-
tud existe y funciona”, rebate
Assumpta Mestre, que dirige la
sección de homeopatía del Cole-
gio de Médicos de Cataluña.

PeroMontagnier añade: “¿Físi-

ca o química? Es más complica-
do. Pero es verdad que se puede
explicar el efecto de los medica-
mentos después de la dilución
por el hecho de que la estructura
del agua puede seguir represen-
tando a la molécula. El agua pue-
de conservar la forma y la infor-
mación del principio activo de la
molécula”.Una teoría que explica-
ría la influencia sobre el organis-
mo de esa sustancia primitiva,
aunque no quedara ni una sola
molécula del original.

“Losmecanismos de acción de
los medicamentos homeopáticos
sonmuy variables. Lo que conoce-
mos sobre cómo actúa la aspirina
es muy distinto de lo que sabía-
mos 30 años atrás. Lo importante
es que cure, cómo lo consigue la
sustancia es secundario”, añade
Antonio Marqués, también médi-
co homeópata con consulta enCa-
narias. Por el contrario, Joan Ra-
mon Laporte responde: “Encon-
trar en el lugar de un asesinato la
huella de unpiepuede darte infor-
mación sobre el tipo de zapato o
el peso del individuo, pero no de-
muestra que haya sido el asesino.
En homeopatía, igual: una perso-
na puede curarse por simple
cálculo estadístico, pero no de-
muestra que haya sido gracias a
lo que ha tomado”.

En España se calcula que
3.000médicos de atenciónprima-
ria, 2.000 pediatras y 4.600 facul-
tativos de otras especialidades
prescribenmedicamentoshomeo-
páticos. “Hace 20 años quemede-
dico a la homeopatía. Soy licencia-
da en Medicina y no paro de am-
pliar mis conocimientos en este
campo. ¿Usted cree que si no tu-
viera evidencias y pruebas de su
eficaciame habría pasado dos dé-
cadas ejerciéndola? Por Dios, soy
médico, nounabruja conmis boli-
tas”, se defiendeMaite Bravo, que
dirige los másteres de homeopa-
tía en la Universidad de Barcelo-
na, unos estudios de dos años que
se iniciaron en 1995 y que requie-
ren 320 horas lectivas y 140 de
prácticas. Sólo puedenmatricular-
se médicos, veterinarios o estu-
diantes de Medicina del último
curso. También ese año empeza-
ron a impartirse los másteres en
la Universidad de Sevilla, de 500
horas lectivas.

¿Tanta formación para una te-
rapia que algunos vilipendian?
“Pues sí, la gente que critica la
homeopatía lo hace por puro des-
conocimiento. Nosotros trabaja-
mos con 3.000medicamentos, de
los cuales usamos con más fre-
cuencia entre 250 y 300, porque

cada individuo requiere un trata-
miento personalizado. Si no, no
funciona”, agrega Bravo.

Unhomeópata dedica a sus pa-
cientes una media de 60 minutos
por visita porque su objetivo es
encontrar el origen real de su en-
fermedad y muchas veces no es
de carácter físico, sino psicológi-
co, de su fuerza vital. “Una enfer-
medad no es un hecho aislado, se
ha de conocer muy bien al enfer-
mo”, explica Bravo, quien recono-
ce que los médicos tradicionales
también curaríanmása sus enfer-
mos en los ambulatorios si les
concedieran 30 minutos en vez
de los 5 o 10 habituales.

La Sociedad Catalana deMedi-
cina Familiar y Comunitaria ha
elaboradounaguía en la que reco-
mienda las terapias homeopáti-
cas para 30 patologías diferentes.
Por ejemplo, síndromes gripales,
infecciones de las vías respirato-
rias, fibromialgia, fatiga crónica,
otitis, asma, depresión o insom-
nio. Incluso se asegura que en el
caso de infecciones por VIH se
produce un aumento de los CD4 y
de los linfocitos T. La guía asegu-
ra que estos medicamentos tie-
nen escasos efectos secundarios,
pero advierte de que sólo pueden
ser prescritos por personas licen-
ciadas enMedicina y formadas en
homeopatía.

Se trata tan sólo de una reco-
mendación, porque España care-
ce de normativa sobre el ejercicio
de la homeopatía, al contrario de
lo que sucede en Francia, Alema-
nia y Reino Unido donde está in-
cluida en la sanidadpública y exis-
ten hospitales específicos. En Es-
paña sólo se reconoce la homeo-
patía como acto médico. Primero
fue el Congreso de los Diputados,
en septiembre, el que lo aprobó
por unanimidad. Tres meses des-
pués, la Organización Médica Co-
legial (OMC) tomó la misma deci-
sión. “La homeopatía requiere un
diagnóstico previo, una indica-
ción terapéutica y ser realizada
por personal especializado y en
centros sanitarios debidamente
autorizados”, apuntaCosmeNave-
da, coordinador del área de tera-
pias médicas no convencionales
de la OMC. Naveda se define co-
mo un escéptico, “yo no me dedi-
co a esto, visito en un ambulato-
rio, pero enmedicina se puedeha-
cer daño al paciente por acción u
omisión. En homeopatía seguro
que no por acción, porque no hay
efectos secundarios, pero si no se
realiza un diagnóstico claro, se
puede entretener el problema y
demorar su tratamiento”.

Cataluña ha sido la única co-
munidad que se ha atrevido a
regular el ejercicio de las tera-
pias naturales, incluida la ho-
meopatía, pero el Tribunal Supe-
rior de Justicia tumbó el decre-
to en junio de 2007 por invasión
de competencias del Gobierno
central. La Academia Médico-
Homeopática de Barcelona recu-
rrió la norma porque facultaba
a cualquier persona, sin ser mé-
dico, para ejercer esta especiali-
dad una vez demostrada su for-
mación. En la sentencia, los jue-
ces escribían: “No les falta razón
a los recurrentes cuando afir-
man que el decreto supone auto-
rizar a personas que no son li-
cenciadas en Medicina para que

puedan recetar medicamentos
homeopáticos previo al diagnós-
tico de enfermedades”.

Josep Davins, subdirector de
Recursos Sanitarios de laGenera-
litat, explica que los facultativos
entendieron mal la normativa,
porque “no se pretendía regular
la prácticamédica, sino la nomé-
dica, y combatir el intrusismo.

Queríamos proporcionar seguri-
dad a los ciudadanos”.

ElMinisterio de Sanidad cons-
tituyó en abril de 2008 una comi-
sión con las comunidades autóno-
mas para tratar de legislar sobre
el ejercicio de las terapias natura-
les de forma armónica. Pero son
tan heterogéneas las prácticas
(homeopatía, acupuntura, osteo-

patía, plantasmedicinales, etcéte-
ra) que por ahora la comisión só-
lo ha recopilado la legislación eu-
ropea sobre el asunto. En Fran-
cia y en Alemania la homeopatía
está reservada exclusivamente a
los médicos y en Reino Unido
hay cuatro hospitales homeopáti-
cos en la red pública (Londres,
Bristol, Liverpool y Glasgow). No

obstante, en febrero, una comi-
sión del Parlamento británico
conminó al Gobierno a retirar los
4,5millones de euros que le cues-
ta al servicio nacional de salud
esta medicina alternativa, por
considerar que la homeopatía ca-
rece de consistencia médica. Pe-
ro el Gobierno laborista británi-
co se niega a ello. “Aquí, en Espa-

ña, si estuvieras ingresado en un
hospital y pidieras un tratamien-
to homeopático, te darían el alta
en dos minutos”, se queja Bravo.
“¿Cuántos años estuvo la humani-
dad sin saber por qué caían las
manzanas hasta que Newton lo
explicó? Pues aquí lo mismo”,
agrega Assumpta Mestre.

Pero, convenza o no, la homeo-
patía cuenta cada día con mayor
número de adeptos, no sólo entre
los pacientes, sino también entre
los médicos. El número de pedia-
tras que optan por estos trata-

mientos se ha disparado en los
últimos años, sobre todo por el
perfil de seguridad de losmedica-
mentos y la facilidad de adminis-
trarlos. Y sí, son medicamentos,
no chuches, según todas las di-
rectivas europeas y la Agencia Es-
pañola del Medicamento. Como
tal, se venden en las farmacias.
“Efectivamente, estamos hablan-
do de medicamentos con eficacia
demostrada con estudios científi-
cos y ensayos, al igual que sucede
con losmedicamentos convencio-
nales, los alopáticos”, comentan
representantes de la Agencia Es-
pañola del Medicamento. Si no,
no estarían en el mercado.

La homeopatía,
¿quimera o ciencia?
Casi 10.000 médicos en España prescriben productos de esta
especialidad, cuestionada por científicos y facultativos

E Homeopatía
¿Se ha tratado con homeopatía?
Cuéntenos su caso.

Los partidarios
admiten que aún
no se ha demostrado
la forma de curación

El Parlamento
británico sostiene
que se trata de
un efecto placebo
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Los jueces tumbaron
un decreto catalán
que regulaba las
terapias naturales

Reino Unido,
Francia y Alemania
financian
la homeopatía

La terapia se basa
en el principio
de similitud:
lo semejante cura

Las píldoras se
fabrican a partir de
sustancias vegetales,
minerales o animales

Existen 3.000 medicamentos
homeopáticos, de los que
habitualmente se usan entre
250 y 300. / consuelo bautista
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