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Mas carme lija 1;0 Las secuelas del tabaco acaban gl elltr‘activ?l .
aumenta el riesgo ¢ . ’ € ld Zananoria
de cardiopatia con el hombre Winston delosrayos X'

Un estudio publicado en Euro-
pean Journal of Clinical Nutri-
tion’ demuestra que un elevado
consumo de carne rojano supo-
nemasriesgo de sufrirenferme-

dades cardiovasculares.

Alan Landers, conocido como
el hombre Winston’ por haber
hechoensujuventudanuncios
de esa tabaquera, fallecio el
pasado viernes a los 68 afios
debidoal cancerdelaringe que

sufriay que él atribuia al tabaco.
Landers,antafiofumadorempe-
dernido, ya habia superado dos
canceres de pulmoén y se habia
convertidoenunactivistacontra
la industria tabaquera.

Un estudio ha demostrado
que los nifios comen méas za-
nahoriasisuspadreslesdicen
que se llaman zanahorias de
lavisionderayos X' Elcambio
se mantiene a largo plazo.

El consumo de MDMA suele circunscribirse a discotecas y ambientes ‘rave’. JUPITER

Los cientificos britanicos aconsejan rebajar la clasificacion del estupefaciente

-| extasis, ¢droga blanda?

en su mecanismo de termo-
rregulacion, explica Rosario

Investigan

Moratalla, del Instituto Cajal la I'elacién

del CSIC. Segtn los ultimos

datos , de 2005 del Ministe- de Pﬁzer

rio de Sanidad, el éxtasis esta

presenteenel 0,4%delosfa- | COI1 HaI'VﬂI‘d

llecidos por reaccién aguda a
las drogas en Espaiia.

Peligro de muerte neuronal

Para Moratalla, que estudia
desde hace afios en mode-
los animales el efecto de es-
ta droga en el cerebro, es in-
dudable que se trata de una
sustancia que, con el uso re-
petido, provoca neurotoxici-
dad (muerte neuronal) y de-
pendencia, como se ha com-
probado en ensayos con rato-

nes yratas. Pfizer encargé fotos.
“En la mayoria de los ca-
sos, las drogas similares afec- | A.l.
tan a los axones [prolonga- | MADRID
ciones de las neuronas], pe- | === Un articulo publicado
roelconsumode éxtasispue- | en The New York Times el pa-

de afectar también al cuerpo
neuronal, y cuando una neu-
rona se pierde ya no se rege-
nera”, explica.

Bouso, por su parte, cree
que los trabajos con ratas no
pueden extrapolarse toda-
via al ser humano porque los
animales de laboratorio sue-
len recibir “dosis masivas” de
droga, mientras que los con-
sumidores, por la alta tole-
rancia de la sustancia, suelen
abandonar el consumo de

sado martes podria acabar
con la cooperacion econdmi-
ca del laboratorio Pfizer con
una de las facultades de Me-
dicina mas prestigiosas del
mundo, la de Harvard.

La historia comenzd el pa-
sado martes, cuando un gru-
po de estudiantes de la uni-
versidad se manifestaba pre-
cisamente contra la influen-
cia de la industria farmacéu-
tica en la facultad. Los futu-
ros médicos observaron co-

éxtasis y pasar otras drogas, | mounhombre, que seidenti-
. como lasanfetaminas. Sinem- | ria que ni siquiera se pueden | ETT  — o combinarla con otros estu- | ficd a si mismo como un em-
Reportaje bargo, la responsable de Inte- | considerar patolégicos y que | E] Gobierno pefacientes como la cocaina | pleado del Pfizer, sacaba fo-
rior, Jacqui Smith, ya ha deja- | ademds pueden recuperarse”, P al cabo de uno o dos afiosde | tografias de la manifestacién
ANTONIO GONZALEZ do claro que no piensa seguir | explica el especialista Juan britanico no consumo continuado. con su teléfono mévil.
MADRID el consejo de los cientificos pa- | Carlos Bouso, del Centro de seguira el Consejo En cuanto a la mortalidad Aunque el desconocido
rano enviar un “mensaje equi- | Investigacién de Medicamen- de los expertos asociada a esta sustancia, | no quiso dar su nombre, los
n las ultimas se- | vocado” alosjévenessobrelos | tosdel Hospital de Sant Paude p afirma que es de un caso por | estudiantes le fotografiaron
manas, el éxtasiso | peligros de las drogas. Barcelona, que cree que des- | n— 1,5 millones de dosis, “por | mientras él hacia lo propio
MDMA hasido ob- Aunque sigue habiendodu- | de que se generalizé elusode | [,3 mortalidad es de | debaio delriesgo de farma- | con ellos. Los estatutos del
jeto de una fuerte | dassobre los efectos del abuso | esta droga “se ha generado un cos comunes como la aspiri- | campus subrayan que este
polémica en Rei- | continuado de esta sustancia, | imaginario colectivo” que ha | UIl1 CaS0 POI 1.500.00 nao el paracetamol”. ha de estar fuera de los limi-
no Unido entre los cientificosy | que tuvo en Espafia su época | exagerado sus riesgos reales. dosis’ menos La polémica sigue encima | tes de los representantes de
el Gobierno sobre su peligrosi- | dorada en los afios de la ruta En cualquier caso, los ries- ue la aspirina de la mesa, aunque, segtn | laboratorios.
dad real. Por una parte, los ex- | del bakalao, en los noventa los | gos existen, aunque se derivan q P sefialaba en un editorial re- Los estudiantes pregunta-
pertos del Consejo sobre Abu- | numerosos estudios cientifi- | principalmente del uso del éx- | T ciente la revista médica The | ron a Pfizer por la actitud de
so de Drogas, que asesoran al | cos realizados revelan que, “a | tasis con otras drogas comola | (H ay escasas Lancet, la decisién del Ejecu- | su empleado, y la compaiiia
Gobierno britanico en materia | diferenciadelo queocurrecon | cocaina,delaumentodelapre- . . tivo britanico de “ignorar”la | contestd que no habia hecho
de estupefacientes, conside- | las anfetaminas y la cocaina, | siénarterial ylafrecuencia car- evidencias de que recomendacién de los cienti- | nada malo y que las fotogra-
ranque,alaluzdelaevidencia | hay escasas evidencias de que | diaca asociada alasustanciay | cause dependencia ficos por factores politicosy | fiaseran “parauso personal”.
cientifica disponible, esta sus- | el éxtasis provoque dependen- | también al propio comporta- alargo plazo» morales “no enviard el men- | Ademas, sefialé que preferia
tancia, ampliamente utilizada | cia a largo plazo”, sefialan en | miento de los consumidores g p saje correcto a los jévenes | hablar del apoyo econémico
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El éxtasis es en Reino Uni- | datos que indiquen quelasus- | cionadas con el consumo de trate del éxtasis o de sustan- | Charles Grassley a pedir al la-
do una droga de clase A, una | tancia dafie al cerebro, mds | éxtasis se deben, en casi todos cia legales como el alcohol o | boratorio detalles sobre di-
clasificacion que recoge las | alla de las ligeras pérdidas de | los casos, a golpes de calor su- eltabaco”. » cho apoyo, que incluye pagos
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