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Cerrados 4 blogs por incitar
ala anorexiay labulimia

La red es usada por menores que buscan apoyo a sus conductas

JAVIER RICOU
Lleida

Encienden el ordenador para re-
afirmarse en su error y buscar apo-
yos externos a su conducta. Eso es
lo que busca la mayoria de las
menores aquejadas de anorexia y
bulimia cuando entran en los mu-
chos espacios de internet donde se
anima a no comer y se ensalza el
culto exagerado al cuerpo, segun
indica Rubén Mora, psicologo del
Instituto de Trastornos Alimenta-
rios (ITA).

Cerrar una de estas paginas es
ganar una de las muchas batallas
en la guerra para prevenir los tras-
tornos de la alimentacién. La Agen-
cia de Calidad de Internet (IQUA)
acaba de apuntarse cuatro victo-
rias al conseguir, en una actuacion
que califica de pionera, que Micro-
soft Windows Live Spaces cierre
cuatro paginas personales (blogs)
en las que se incitaba a la anorexia
y la bulimia.

“El dano que hacen este tipo de
paginas de internet nadie lo pone
en duda”, afiade Rubén Mora. Las
menores que caen en la trampa de
la anorexia se sienten incompren-
didas cuando miran a su alrede-
dor, y al entrar en una de estas pa-
ginas que corren por lared “ven re-
afirmada su identidad el encontrar-

se con otras personas que hacen lo
mismo que ellas y que ademas las
apoyan”.

Una situacion idéntica se da con
los pederastas usuarios de inter-
net. “Hace afios estas personas
eran tipos solitarios que solo se
movian por ambientes muy deter-
minados. Poder compartir sus
actos con otras personas por inter-
net reduce el sentimiento de culpa
y hasta pueden llegar a creer que
sus actuaciones entran dentro de
la normalidad”, afirma Santiago

Estas paginas dan
consejos de como
enganar a los padres
0 cOmMo vomitar sin
que nadie se entere

Ramentol, presidente de la IQUA.

Ramentol destaca que el cierre
de cualquiera de estas paginas es
un éxito “en un mundo sin leyes
globales que faciliten nuestra la-
bor”. La IQAU vy otras entidades
preocupadas por la informacion
que corre en internet ya han conse-
guido el cierre de paginas web con
sus denuncias. “El problema con
estos portales, que muchas veces

desaparecen al verse sefialados, es
que al cabo de un tiempo reapare-
cen con el nombre cambiado”, afia-
de. La novedad en esta ultima ac-
tuacion de la IQUA, sin embargo,
es el hecho de que por primera vez
se ha conseguido -sin necesidad
de una orden judicial- el cierre de
cuatro blogs. “Lo que ha hecho Mi-
crosoft, que erala comunidad en la
que estaban alojados esos blogs,
sienta un precedente y hay que
agradecer su decision porque esas
paginas ya no van a poder volver a
ese espacio”, dice Ramentol.

Las paginas personales son mu-
cho mas faciles de crear que una
web, lo que explica su imparable
crecimiento. Ramentol cree que
en el caso de los cuatro blogs cerra-
dos “podria haber creadores de pa-
ginas webs de idéntico contenido,
que buscarian una mayor difu-
sion”. Estas paginas, indica el psi-
cologo Rubén Mora, “potencian el
desarrollo de los trastornos alimen-
tarios al dar consejos de cémo en-
ganar a los padres o como vomitar
lo que se come sin que nadie se en-
tere”. La presion que se ejerce en
este tipo de paginas llega hasta el
limite “de crearse grupos de pre-
sion para bombardear con mensa-
jes a aquellas personas que mani-
fiestan su intencion de curarse”, re-
vela Mora.®
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El rector de la UB reprocha a los politicos
su poca confianza en la universidad

PEDRO MADUENO / ARCHIVO

Marius Rubiralta

UNIVERSIDADES » Marius
Rubiralta, rector de la Univer-
sitat de Barcelona (UB), repro-
cho ayer a politicos y empresa-
rios que no manifiesten su
confianza en la universidad.
En el Foro Nueva Economia,
el rector reclamo de los politi-
cos “que hablen claro sobre lo
que quieren de la universidad,
que nos pidan responsabilida-
des y que nos digan que se nos
necesita”. Sin escatimar criti-
cas, asegurd que hoy “no exis-
te discurso politico” sobre la
responsabilidad de las universi-
dades, “algo que en Europa si
existe”. / Europa Press

El Congreso evita
despenalizar
el cannabis

SALUD p El Congreso recha-
z0 ayer una proposicion no
de ley presentada por el gru-
po parlamentario de TU-ICV
en la que solicitaba la despe-
nalizacion del consumo del
cannabis porque, a su juicio,
los jovenes no perciben su
consumo como “algo que
deba ser castigado”. La pro-
posicién sélo obtuvo el voto
a favor de TU-ICV y reclama-
ba la supresion del articulo
25 de la ley organica sobre
proteccién de la seguridad
ciudadana. / Efe

Indemnizados
unos novios porque
les pill6 un huracan

TURISMO p La Audiencia de
Cantabria ha condenado a
Viajes Marsans a indemnizar
a una pareja de novios con
4.333 euros porque al contra-
tar su viaje de luna de miel
no fueron advertidos de que
el lugar elegido, Punta Cana,
sufria temporales. La pareja
se vio afectada por el hura-
can Jeanne e incluso por el
siguiente, Ivdn, lo que frus-
tré su descanso. La sentencia
les indemniza por los dias
perdidos y los “dafios mora-
les” sufridos. / J.M.2 Brunet

¢ TE PARECE COMICO
PENSAR AHORA EN TU
JUBILACION?

Te preguntards por qué, a tus 40 afios, estamos hablandote de
jubilacién. Quizé lo encuentres comico porque todavia e quedan
muchos afos para llegar.

Sin embargo, coniratar un Plan de Pensiones hoy representa que
pagues hasta un 43% menos de i
con lo cual empiezas a disfrutarlo ya; tendrés més dinero para

cuando fe llegue la jubilacién (que inevitablemente ha de llegar),

y ademaés, recibirds un buen regalo.

3A que ya no te parece tan gracioso?
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* desde ahora mismo,

RO DE IMPUESTOS DESDE AHORA
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